Осторожно!
Геморрагическая лихорадка с почечным синдромом
(ГЛПС)!
ГЛПС или «мышиная лихорадка» – смертельно опасное заболевание, протекающие с общим поражением мельчайших сосудов, нарушением функций почек и других органов.
Возбудителем ГЛПС является вирус. Переносчики вируса – мышевидные грызуны.
Заражение происходит при вдыхании пыли, содержащей инфицированные экскременты грызунов.
при уборке на садовом участке, домах,
при сборе грибов и ягод в лесу,
при заготовке сена, леса,
при любых работах, связанных с пылеобразованием,
при употреблении воды из лесных источников.
Симптомы: острое начало, озноб, повышение температуры до 38-39 °С, нарушение зрения, боль в мышцах, резкая слабость, боли в пояснице с уменьшением количества отделяемой мочи.
Как защитить себя от ГЛПС?
1. При работе на участке следует пользоваться перчатками, надевать ватно-марлевую повязку. Во время работы не рекомендуется курить и принимать пищу. После окончания работы тщательно вымыть руки с мылом.
2. В садовых домиках производить только влажную уборку. Весной помещение нужно проветривать, а постельные принадлежности проглаживать утюгом или просушивать на солнце.
3. Продукты питания рекомендуется хранить в закрытой таре, недоступной для грызунов. Продукты, испорченные грызунами, необходимо уничтожить.
4. Для борьбы с грызунами не устраивайте свалок из пищевых отходов, выполотой травы и строительного мусора на своих участках. Проводите плановое истребление грызунов два раза в год, весной до начала сезона и осенью.
 
· при появлении признаков заболевания необходимо немедленно обратиться к врачу
· больному нужно обеспечить щадящую транспортировку
· [bookmark: _GoBack]больной не опасен для окружающих
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— CMepTesibHO onacHoe 3a60neBaHV|e, nporekawowue
€ 06LUMM NOpPaXKEHMEM MeNbYaiLLIUX COCYAOB, HapyLUeHNEM GYHKLMI NOYEK U APYTUX OPraHoB.

fIBNAeTca BUpyc. — MblLlWEeBUAHbDbIE rPbI3yHbl.

3apaXkeHKWe NpoucxoamnT NPy BAbIXaHWUM MbiNK, CoaepXKaLlen MHPULIMPOBaHHbIE SKCKPEMEHTbI FPbI3yHOB.

B npu y6opKe Ha CafoBOM y4yacTKe, JoMax,
npw c6ope rprboB v Arof B necy,
Npw 3aroToBKe ceHa, neca,

npwn Nto6bIX DE6OT3X, CBfA3aHHbIX C ﬂb\ﬂeO6Da3OBaHMeM,
npwn yrIOTpe6J'IeHI/IVI BOAbl M3 NNTECHbIX MCTOYHUKOB.

OCTpPOEe Hayasno, 03HO6, MOBbILLEHKWE TeMMNepaTypbl A0 38-39 °C, HapyLUeHWe 3peHnsd, 60/b B MbILLULIAX,
pe3kas cnabocTb, 601 B MOSICHULE C YMEHbLLEHUEM KONMYeCTBa OTAENSeMON MOYM.

Mpu pa6oTe Ha y4yacTke
cnepyeT Nonb3oBaThcs
nep4yaTtkamm, HageBsaTb
BaTHO-Map/ieBYyIO MNOBSA3KY.
Bo Bpemsi pa6oTbl

He peKkoMeHAayeTCcAa KypuTb
W MPUHUMATD MuLLy.
Mocne okoH4YaHusa pa6oTbl
TLWATENbHO BbIMbITb PYKU
C MbI/IOM.

MpoayKTbl NUTaHUa
peKoMeHayeTCsl XpaHUTb
B 3aKpbITOM Tape,

HeOCTYNHOW ANS rPbi3yHOB. 5
MNMpoAyKTbl, UCMOPYEeHHbIe
rpbizyHamu, Heo6xoauMo
YHUUTOXKMUTD.

B cafoBbiX AOMMKaX
npou3BoauTb TONIbKO
BNa)KHY0 Y60pPKy.
BecHoi1 nomMeweHue
HY)XXHO NpoBeTpUBaTh,
a nocrenbHble
NpUHaAANEeXHoOCTU
NPOrnaXusaTb yTIOroM
WU npocywuneatb

Ha conHue.

Ansa 6opb6bl € rpbisyHaMun
He ycrpauaaﬁ're CBanokK

W3 NULLEBbIX OTXOAOB,
BbiNnonoTron Tpasbl

W CTPOUTENBHOrO Mycopa

Ha CBOMUX y4YacTKax.
MpoBoauTe nnaHosoe
ucTpebneHue rpbisyHoB

ABa pasa B rofi, BECHoMn

AO Hayasna ce30Ha M OCeHbIO.





